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BETREUUNG IST EINE SACHE –

EINE GANZ ANDERE.
STEIGERUNG DER LEBENSQUALITÄT 

ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN TEAM

Für die Aufnahme in die RPK müssen folgende
Voraussetzungen gegeben sein: 

Medizinische Rehabilitation

Während der gesamten Maßnahme werden Sie durch 
ein multiprofessionelles Team individuell begleitet:

Sie sind volljährig und leiden an Schizophrenie, Depressionen, Angst- 
und Zwangserkrankungen oder schweren Persönlichkeitsstörungen.

Bei Ihnen besteht weitere medizinische Behandlungsnotwendigkeit.

Es geht um die Vorbeugung von Rückfällen.

Sie können Ihren eingeschlagenen Berufsweg nicht fortsetzen, 
fühlen sich den Anforderungen Ihres Arbeitsplatzes oder Ihrer 
Ausbildung nicht mehr gewachsen oder haben noch keinen Platz 
im Berufsleben gefunden.

Sie sind noch nicht belastbar für andere Formen der beruflichen 
Rehabilitation.

Bei Ihnen steht keine Suchtproblematik im Vordergrund.

Medizinisch-psychiatrische Behandlung durch Fachärzte

Psychotherapeutische Behandlung, einzeln oder in 
Gruppen

Gruppentherapien: Psychoedukation, Training sozialer 
Kompetenzen, Kognitive Therapien, Entspannungsver-
fahren nach Jacobson

Ergo- und Arbeitstherapie mit Belastungserprobung

Psychiatrische Krankenpflege

Sport- und Bewegungstherapie

Psychosoziale Betreuung und Rehabilitationsberatung

Berufliche Rehabilitation

Abklärung von beruflicher Eignung und Arbeitserprobung

Berufsfindungsprozesse in verschiedenen Berufsbereichen: 
Metallbearbeitung, Feinwerktechnik, Industrie- und Elektro-
montage, kaufmännische Berufe, Hauswirtschaft und Ge-
bäudemanagement

Berufsvorbereitung

Berufliche Anpassung

Betriebliche Praktika bei Firmen aus der Region

Begleitung am Arbeitsplatz

Wir unterstützen Sie gerne bei der Antragsstellung 
und begleiten Sie auch vor der Aufnahme bei uns.

Durch die Kooperation mit dem Berufsbildungsbereich des Therapeutikum profitieren Sie außerdem von der Kompetenzdichte
und langjährigen Erfahrung der Gesamteinrichtung.Fachärzte für Psychiatrie mit den

Gebietsbezeichnungen Psycho-
therapie bzw. Neurologie

Psychologische Psychotherapeuten

Ergotherapeuten

Gesundheits- und Krankenpfleger

Sporttherapeuten

Sozialarbeiter/-pädagogen

Arbeitserzieher

Handwerksmeister

Während der stationären Behandlung steht Ihnen ein Einzel-
zimmer zur Verfügung, teilweise mit eigener Nasszelle. 
Für die Freizeitgestaltung sind Aufenthalts- und Freizeit-
räume vorhanden.

Medizinische Phase

Berufliche Phase

Krankenkassen oder Rentenversicherungsträger. Dauer
in der Regel bis zu einem halben Jahr, maximal ein Jahr.

Agentur für Arbeit oder Rentenversicherungsträger. 
Die Dauer wird je nach Maßnahmeart individuell festgelegt.


